
AGENDA DEL MES DE MARÇ DE 2024 
 
3 Diumenge III de Quaresma. Festa.  
9 Dissabte. A les 12 h.: Assaig de Concert d’orgue. 
 A les 18 h.: Concert a càrrec del Cor Vivaldi. 
10 Diumenge IV de Quaresma. Festa. 
11 Dilluns. A les 19 h.: Concert d’orgue a càrrec de Jaume González-

Sierra 
12 Dimarts. A les 12 h.: Presentació del llibre: Canonitzacions del 

1622 – UB. 
14 Dijous. A les 19 h.: Concert d’orgue a càrrec de Montserrat 

Torrent. 
17 Diumenge V de Quaresma. Festa.  
19 Dimarts. Sant Josep. Solemnitat. 
22 Divendres. A les 20,30 h.: El Rèquiem de Sara Ramos i Carles 

Duarte.  
23 Dissabte. A les 18 h., Oratori vespertí de Quaresma. 

   24 Diumenge de Rams.  
 Vegeu els horaris de Setmana Santa en full a part. 
25 Dilluns.  

A l’Oratori de Gràcia:  
A les 19,30 h., Celebració penitencial. 

26 Dimarts.  
A l’Oratori de Gràcia:  
A les 18 h.: Concert amb esperit de Setmana Santa: a 
càrrec d’“Ensamble Amoria”. 

31 Diumenge de Pasqua. Solemnitat. Celebració de l’Eucaristia a 
les 12 h 
 

 
 
 
 
 

Telf. de l’Oratori de Barcelona: 680859537. 

 
Web d’interès:  www.oratoribarcelona.com 
   www.oratorigracia.com 
     www.arxiprestatdegracia.cat 

 El Cor de  
Sant Felip Neri      
FULL INFORMATIU (13) Març de 2024                    Oratori Sant Felip Neri de Barcelona 
 
SANT FELIP NERI DEIA: 
- L'enemic de la nostra salut ja no s'entristeix per res, i res intenta evitar 
més que la pregària. 
- No hi ha res millor per a l'home que l'oració, i sense ella no es pot durar 
molt de temps en la vida de l'esperit. 
- Per a pregar bé, l'ànima primer ha d’humiliar-se profundament i conèixer-
se indigna d'estar davant de tanta majestat, que és la majestat de Déu, i 
mostrar a Déu la seva necessitat i la seva impotència, i, humiliada, llançar-
se a Déu, que Déu us ensenyarà a pregar. 
- La veritable preparació de l'oració és la pràctica de la mortificació: perquè 
voler-se entregar a l'oració sense això és com si un ocell hagués volgut 
començar a volar abans de posar les plomes.  
 
Papa Francesc: Quan tot és avorriment i sense sentit, la "paciència de la 
fe" ens salva  
 

Jesús "es va acostar als deixebles i els va trobar adormits. I va dir a Pere: 
'Així que no has pogut vetllar amb mi ni una hora? Vetlleu i pregueu, no sigui que 
caigueu en temptació. L'esperit està disposat, però la carn és feble". Aquest és el 
passatge de l'evangelista Mateu que va introduir la reflexió del Papa Francesc a 
l'audiència general d'aquest primer dia de Quaresma, dedicat al vici de l’accídia, 
terme que sovint se substitueix per un altre: mandra. 
 
L’accídia, una temptació molt perillosa 
 

Accídia del grec significa "falta de cura", explica el Papa, i és la causa de 
la mandra que fa la persona "inoperant, indolent, apàtica". I prossegueix: 
 

Aquesta és una temptació molt perillosa; no facis broma amb ella. Qui en 
cau víctima està com aixafat per un desig de mort: sent fàstic per tot; la seva relació 
amb Déu se'l fa avorrida; i fins i tot els actes més sants, els que en el passat li havien 
escalfat el cor, ara semblen completament inútils. 
 
 

Heu de saber que: 
                 A la col·lecta de Mans Unides es va recollir: 250 € 

 
                Gràcies per la vostra generositat! 



La pèrdua del sentit 
 

Per aclarir encara més el significat de l’accídia, Francesc recorda un escrit 
del monjo Evagri que descriu el comportament dels mandrosos: "... Quan llegeix, 
el mandrós badalla sovint i es deixa vèncer fàcilment pel somni, arruga els ulls, es 
frega les mans i, retirant els ulls del llibre, mira fixament a la paret, després 
tornant-los de nou al llibre, llegeix una mica més (...), finalment, inclinant el cap, 
posa el llibre a sota i s'adorm somni lleuger...". Es tracta d'una descripció en què, 
segons el Papa, és possible entreveure una cosa propera a la depressió. 
 

En efecte, per a qui està atrapat a l’accídia, la vida perd el seu sentit, resar 
és avorrit, cada batalla sembla mancada de significat. Si ja a la joventut 
alimentàvem passions, ara semblen il·lògiques, somnis que no ens feien feliços. 
Així que ens deixem portar i la distracció, el no pensar, apareixen com les úniques 
sortides. 

 

 
El Papa Francesc a l’Aula Pau V 

 
Un remei és “la paciència de la fe” 
 

Però quins són els veritables remeis contra l’accídia? Recorrent als mestres 
de l'espiritualitat, el Papa indica el més eficaç i en diu “la paciència de la fe”. 
 

Encara que sota el flagell de l’accídia el desig de l'home és estar "en una 
altra part", escapar de la realitat, en canvi cal tenir el valor de romandre i acollir al 
meu "aquí i ara", en la meva situació tal com és, la presència de Déu. 
 
Resistir i perseverar en la fe recolzant-se en Jesús 
 

L’accídia vol destruir l'alegria senzilla del present que es viu i ens vol fer 
creure "que res té sentit, que no val la pena preocupar-se per res ni per ningú", diu 
el Papa. Així, per culpa de l’accídia, molts abandonen “la vida de bé” que havien 
emprès. És una temptació greu, per tant, que fins i tot els sants han experimentat i 
que cal vèncer. 
 

Aquests sants ens ensenyen a travessar la nit de la paciència acceptant la 
pobresa de la fe. Recomanen, sota l'opressió de l’accídia, mantenir una mesura 
menor de compromís, fixar-se metes més a l'abast de la mà, però alhora resistir i 
perseverar recolzant-se en Jesús, que mai no ens abandona en la temptació. 
 
La fe que creu humilment 
 

La fe, torna a afirmar Francesc, no perd el seu valor encara que sigui 
temptada per la mandra, sinó que demostra la seva autenticitat resistint malgrat tot, 
i conclou: 
  
És aquesta fe que roman al cor, com queden les brases sota les cendres. Sempre 
roman. I si algú de nosaltres cau en aquest vici o temptació de la mandra, que in-
tenteu mirar al seu interior i guardar les brases de la fe. I així seguim. 
 

 
El públic general el Dimecres de Cendra 

 
 
Quaresma: conversió i pregària per la pau 
 
 Fem d´aquest temps una ocasió de conversió i de renovació interior en 
l´escolta de la Paraula de Déu, en l´atenció als nostres germans i germanes que 
necessiten, necessiten tant. 
 
 I aquí no oblidem mai la turmentada Ucraïna i Palestina i Israel que tant 
pateixen. Preguem per aquests germans i germanes que pateixen la guerra. Seguim 
endavant en aquest procés de conversió, en l'escolta de la Paraula de Déu, en 
l'atenció als nostres germans i germanes necessitats, i seguim endavant 
intensificant la pregària, especialment per demanar la pau al món. 
 
    Adriana Masotti - Ciutat del Vaticà 


